Marha részei és felhasznalasuk®

A friss marhahus szine s6tétvoros, szaga jellegzetes, de nem kellemetlen. Szaraz tapintasu, rugal-
mas. A romlott hust kellemetlen szagardl, nyalkas tapintasarol lehet felismerni.

A marha bontasi részei a felhasznalast illetéen: 6korszaj (pofa), fej, nyak vagy tarja, hasaalja vagy
lebernyeg, szegy hatulja, szegy eleje, lapocka labak, 1ab8Z4r, farok (Okoruszaly), keresztfartd, spitz
fart6, fekete pecsenye, fehér pecsenye agy o felsal, magas hatszin (rostélyos), lapos

hatszin, vesepecsenye (belssz/\
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A marha

részer:

Fej

Felhasznalhato: aprohusételekhez (pld. gulyasnak, porkoltnek, tokanynak), vagdalthusokhoz, leves-
nek, kocsonyanak, parolva (pld. martassal), fistélve, ha borjd, akkor rantva is.

Tarja (nyak)

Felhasznalhato: aprohusételekhez (pld. gulyasnak, porkoltnek, tokanynak), vagdalthusokho
fézve.

Felhasznalhato: egyben siitve, szeletben hirtelen sii ir , [0
oreg, csakis parolva.




Lapos hatszin (borda, kotlett; ha borju: vesés)

Felhasznalhat6: egyben siitve, szeletben hirtelen sttve, kirantva — ha az allat 6reg, csakis parolva.

Vesepecsenye (bélszin; ha borju: szlizpecsenye)

Felhasznalhat6: egyben stitve, szeletben hirtelen siitve, kirantva, tatarbifszteknek — ha az allat 6reg,
csakis parolva a bélszin szélébdl, azaz a pacsnibdl a legjobb a porkalt, a tokany és a ragu is.
Fart6 (Spitz; ha borja: r6zsa)

Felhasznalhat6: el6siités utan parolva (pld. martassal), f6zve. Ha borjd, akkor frissensiiltnek is.

Fehér- és feketepecsenye (ha borja: frikandé, comb)

Felhasznalhato: el6siités utan parolva (szeletben, vagy esetleg felszurva és megtoltve), f6zve. Ha
borju, akkor frissensiiltnek és kirantva is.

Felsal

Felhasznalhat6: el6sttés utan szeletben parolva (pld. martassal), tltve (és parolva), f6zve. Ha borja,
akkor frissen-, illetve egybensiiltnek is.

Gombolyt felsal (dio)

Felhasznalhat6: elésiités utan parolva (szeletben, vagy esetleg felszirva és megtoltve), f6zve. Ha
borju, akkor frissenstiltnek is.

Szegy hatulja

kiaglva), fistolve, aprohus-
Olthetd, illetve stithets

Felhasznalhat6: f6zve (huslevesbe vagy utobb szeletelve és martassal
ételekhez (pld. gulyasnak, porkoltnek, tokanynak) ha borja
is.

Szegy eleje
( : e ¢és martassal kinalva), fistolve, aprohus-

ételekhez (pld. gulyasnak, porkdltngk, tokanynak). Ha borju, akkor egyben toltheto, illetve siithet

is.

Lapocka

Felhasznalhat6: f6zve (huslevesbe), aprohusételekhez (pld. gulyasnak, porkéltnek, tokanynak). Ha

borja, akkor (feltekerve, illetve toltve) stitheto is.

Labszar (fels6 és also)(ha borju: fels6 a csiilok, alsé a lab)

Felhasznalhat6: f6zve (huslevesbe), aprohusételekhez (pld. gulyasnak, porkoltnek, tokanynak), vag-

dalthisokhoz. Ha borjd, akkor a lab rantva, a csiilok stitve is.

Farok (6koruszaly)

Felhasznalhat6: f6zve (levesbe vagy martassal kinalva), aprohusételekhez (pld. gulyasnak, porkolt-
nek, tokanynak), vagdalthusokhoz.
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